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1 Allgemeines

Die Verordnungen und Richtlinien der Bundesregierung in den jeweils giiltigen
Fassungen zum Thema Corona sind unbedingt einzuhalten. Die gesamte
Rechtsvorschrift der COVID-19-Schutzmafinahmenverordnung kann iiber den folgenden

Link abgerufen werden:

https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/BgblAuth/BGBLA 2020 II 598/BGBLA 2020 II
598.html

Verwiesen wird auch auf Veroffentlichungen von Sport Austria, die Fragen und
Antworten zur Coronakrise sowie Handlungsempfehlungen fiir Sportvereine und
Sportstaittenbetreiber geben:

https://www.sportaustria.at/de/schwerpunkte /mitgliederservice /informationen-zum-

coronavirus/fag-coronakrise/

Weitere = Handlungsempfehlungen = und  Regelungen des  Osterreichischen

Hockeyverbandes sind unter https://www.hockey.at/statuten-ordnungen-

downloads.html zu finden.

Flr den Bereich des Spitzensports, d.h. fiir alle Mannschaften der 1. Bundesliga (HA &
DA) sowie fiir die Nationalteams der Damen und Herren und hinsuchtlich Hallenhockey
fir die Nachwuchsspieler, die in der Saison 2021 in einer Osterreichweiten
Meisterschaft in den Altersklasse U14, U16 und U18 spielberechtigt sind , gelten mehr

Auflagen als fiir den restlichen Bereich des Mannschaftssports.

Die Vorgaben der jeweiligen Sportstattenbetreiber und nattirlich die vorliegenden

Empfehlungen sind jedenfalls einzuhalten.

Wir halten fest, dass die in diesem Konzept erfassten Mafdnahmen von uns nach bestem
Wissen und Gewissen ausgearbeitet wurden, wollen aber auch darauf hinweisen, dass
bei Detail- und Auslegungsfragen stets die ortlichen Behorden zur Entscheidung befugt

sind.
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Bei personenbezogenen Bezeichnungen wurde aus Griinden der besseren Lesbarkeit die
mannliche Form gewdahlt. Die Angaben beziehen sich dabei natiirlich auf alle

Geschlechter.

Der NAVAX AHTC tibernimmt fiir eine eventuell erfolgte Ansteckung mit Covid-19 auf
den Sportanlagen (Feld und Halle) keine Haftung!

Jeder Spieler nimmt auf eigene Gefahr am Trainings- und Wettkampfbetrieb teil und ist

sich dem Risiko der Ubertragbarkeit des Virus durch die Sportausiibung bewusst.

2 Aktuelle Regelung

Aktuell (vorerst bis 24. Janner 2021) diirfen nur Sportarten ausgeiibt werden, bei deren
sportartspezifischer Ausiibung es zu keinem Korperkontakt kommt (ausgenommen
Sicherungs- und Hilfeleistung). Diese Sportarten diirfen auch nur Outdoor und unter
Einhaltung des Mindestabstandes von 1 Meter ausgelibt werden. Ein Mund-Nasen-

Schutz muss dabei nicht getragen werden.

Dies impliziert jegliche Form dieser Sportart. Demnach ist ein ,Hockeytraining

mit Abstand“ nicht méglich und ein Training in der Halle ebenfalls nicht erlaubt.

Es sind derzeit grundsatzlich auch keine Veranstaltungen (Training / Kurs / Gruppe /

Wettkampf...) erlaubt.

Ausgenommen von dieser Regelung ist der Spitzensport: Spitzensportler nach § 3 Z 6
BSFG 2017 (,Leistungssport/Spitzensport: Wettkampforientierter Sport mit dem Ziel,
nationale oder internationale Hochstleistungen hervorzubringen.“) dirfen auch
Kontaktsport und auf Indoor-Sportstatten Sport betreiben. Es muss dabei kein Abstand
gehalten oder Mund-Nasen-Schutz getragen werden. Es wird jedoch ein

Praventionskonzept bendtigt, das von einem Arzt erstellt wurde.
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Folgende Ubersicht bildet die aktuell giiltige Verordnung fiir den Sport ab:

Mindestabstand | Maskenpflicht | Mindestabstand |Sportausiibung | Sportveranstaltung (Wettkampf,
beim Betreten | beim Betreten beim Sport erlaubt Kurs, Training, Gruppe...) erlaubt

outdoor nein ja nein**
Sportstétte 1 m, aufler bei bei
Hilfestellungen
(kein Kontaktsport
moglich)*

indoor im ia nein* nein***

Offentliche Freifliche
outdoor (Wiese, Park...)

nein ja nein**

* Spitzensportlerinnen dirfen (auch indoor) weiterhin Kontaktsport betreiben und den Mindestabstand unterschreiten

** Eine Gruppe von maximal 6 Personen (zzgl. deren Kinder/Minderjahriger) aus maximal 2 Haushalten ist mit Mindestabstand
erlaubt. Im Spitzensport dirfen bis zu 200 Sportlerinnen outdoor teilnehmen

*** |m Spitzensport diirfen bis zu 100 Sportlerinnen indoor teilnehmen.

Quelle: https://www.sportaustria.at/de/schwerpunkte/mitgliederservice/informationen

zum-coronavirus/fag-coronakrise/

3 Vorgaben fiir ein Praventionskonzept im Spitzensport

Bei der Ausiibung von Mannschaftssport oder Sportarten, bei deren sportartspezifischer
Austlibung es zu Korperkontakt kommt, durch Sportler geméafd Abs. 2 Z 1 ist vom
verantwortlichen Arzt ein dem Stand der Wissenschaft entsprechendes COVID-19-
Praventionskonzept zur Minimierung des Infektionsrisikos auszuarbeiten und dessen

Einhaltung laufend zu kontrollieren.

Vor erstmaliger Aufnahme des Trainings- und Wettkampfbetriebes ist durch einen
molekularbiologischen Test oder einen Anti-Gen-Test nachzuweisen, dass die Sportler
SARS-CoV-2 negativ sind. Bei Bekanntwerden einer SARS-CoV-2-Infektion bei einem
Sportler, Betreuer oder Trainer sind in den folgenden zehn Tagen nach Bekanntwerden
der Infektion vor jedem Wettkampf alle Sportler, alle Betreuer und Trainer einer

molekularbiologischen Testung auf das Vorliegen von SARS-CoV-2 zu unterziehen.
Das COVID-19-Praventionskonzept hat zumindest folgende Themen zu beinhalten:

1. Schulung von Sportlern und Betreuern in Hygiene, Verpflichtung zum Fiihren von

Aufzeichnungen zum Gesundheitszustand,
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Verhaltensregeln von Sportlern, Betreuern und Trainern aufderhalb der
Trainings- und Wettkampfzeiten,

Gesundheitschecks vor jeder Trainingseinheit und jedem Wettkampf,

Vorgaben fiir Trainings- und Wettkampfinfrastruktur,

Hygiene- und Reinigungsplan fiir Infrastruktur und Material,

Nachvollziehbarkeit von Kontakten im Rahmen von Trainingseinheiten und
Wettkampfen,

Regelungen zum Verhalten beim Auftreten von COVID-19-Symptomen,

bei Auswartswettkdmpfen Information der dort zustandigen
Bezirksverwaltungsbehorde, dass ein Erkrankungsfall an COVID-19 bei einem

Sportler, Betreuer oder Trainer aufgetreten ist.

Wir weisen eindringlich darauf hin, dass beim Betreten offentlicher Orte in

geschlossenen Raumen gegeniiber Personen, die nicht im gemeinsamen Haushalt leben,

ein Abstand von mindestens einem Meter einzuhalten und eine den Mund- und

Nasenbereich abdeckende und eng anliegende mechanische Schutzvorrichtung zu

tragen ist.

4 Hochrisiko-Personen oder Kategorie 1-Kontaktpersonen

Corona-Hochrisiko-Personen oder Kategorie 1-Kontaktpersonen sind Kontaktpersonen

mit hohem Infektionsrisiko, weil sie mit einem bestatigten Covid-19-Fall

T

T

T

mindestens 15 Minuten direkten Kontakt bei einer Entfernung unter zwei Metern
(z.B. Haushaltskontakte, Kontakte in Warterdumen, Klassenzimmern,
Pausenrdaumen, Kantinen oder bei Besprechungen) oder

ungeschiitzten, direkten Kontakt mit infektiocsem Sekret (z.B. Anhusten,
Anspucken, Beriihren benutzter Taschentiicher eines Covid-19-Falls oder

direkten physischen Kontakt (z.B. Hindeschiitteln, Umarmungen) hatten.

Daher ergibt sich eine Ausweitung der Abstandsregel, wo es moglich ist, von 1m auf 2m.
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5 Umsetzung der Vorgaben des OHV

Ein geordneter Trainings- und Wettkampfbetrieb im dsterreichischen Hockey ist nur
dann moglich, wenn die Infektionsfille so niedrig wie irgendwie moglich gehalten

werden.
Generell appellieren wir an das selbstverantwortliche Handeln jedes Einzelnen!
Unter den Begriff der Spitzensport-Regelung fallen

1 alle Spieler der Bundesliga Damen und Herren (DA & HA) bzw. alle Spieler, die in
der hochsten Spielklasse des Damen- und Herrenbewerbes der jeweiligen Saison
eingesetzt werden und

91 hinsichtlich Hallenhockey alle Nachwuchsspieler, die in der Saison 2021 in den

Altersklassen U14, U16 und U18 spielberechtigt sind.

Die Kaderlisten werden vor Aufnahme des Trainings- und Wettkampfbetriebs dem OHV

zur Kenntnis gebracht.

Alle Mannschaften und Spieler, die fiir den NAVAX AHTC im Spitzensport tatig sind,

unterwerfen sich damit den geforderten Regelungen.
Folgende Voraussetzungen werden erfiillt:

f Nennung eines COVID-19-Beauftragten und Nennung dieser Person an den OHV

91 Erstellung eines COVID-19-Praventionskonzeptes Spitzensport inkl. aller damit
verbundenen Auflagen durch einen verantwortlichen Team-Arzt und
Ubermittlung des Praventionskomzepts an den OHV

1 Vor erstmaliger Aufnahme des Trainings- und Wettkampfbetriebes ist durch

einen Antigen-Test nachzuweisen, dass die Sportler SARS-CoV-2 negativ sind.

Der verantwortliche Arzt des NAVAX AHTC bestatigt mit seiner Unterschrift auf der
Spielerliste, dass sich die genannten Spieler dem Spitzensport-Konzept unterwerfen und

die damit einhergehenden Regelungen erfiillen.
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Es werden regelmafliige Gesundheitschecks durchgefiihrt. Dies liegt im
Verantwortungsbereich der Mannschaftsbetreuer und des COVID-19 Beauftragter nach
Anleitung des Arztes. Die Aufzeichnungen werden archiviert und kénnen bei Bedarf

vorgewiesen werden.

6 Allgemeine Regeln fiir Sportstatten

Personen, die positiv auf das Coronavirus getestet sind, oder gemeinsam mit einer
positiv getesteten Person in einem Haushalt leben, oder Kategorie-1-Kontaktpersonen

diirfen die Sportstatten erst nach Ablauf der Quarantane wieder betreten.

Ebenfalls diirfen Personen die Sportstatten nicht betreten, die sich krank fiihlen bzw.

Symptome aufweisen, die mit einer Corona-Infektion in Verbindung stehen kénnten.

Beim Zutritt und innerhalb der Sportstiatten muss generell ein Mindestabstand von 1m

zwischen Personen eingehalten werden, sofern im Folgenden nicht anders geregelt.
Korperliche Kontakte (Handeschiitteln, Abklatschen, Umarmen) sind zu unterlassen.

In geschlossenen Raumen (mit Ausnahme der Feuchtraume) ist eine den Mund- und

Nasenbereich abdeckende mechanische Schutzvorrichtung zu tragen.

7 Verhaltensregeln

7.1 Verhaltensregeln von Sportlern, Betreuern und Trainern
7.1.1 Verhaltensregeln von Sportlern bei Trainingseinheiten und Wettkampfen
Sportler miissen sich fiir jedes Training anmelden. Dazu werden elektronische

Eingabemdglichkeiten zur Verfiigung gestellt.
Mitgebrachte Trinkflaschen von Sportlern miissen namentlich beschriftet sein.
Jeder Hockeyspieler muss seinen eigenen Hockeyschlager verwenden.

Die Sportler sollten sich vor und nach jedem Training die Hinde waschen oder

desinfizieren.
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Nach Moglichkeit kommen alle Sportler bereits umgezogen in Trainingsbekleidung zum

Trainingsort.

Die Dauer des Aufenthalts in geschlossenen Raumen ist moglichst kurz zu halten.
In der Garderobe sollten sich so wenige Personen wie unbedingt notig aufhalten.
Der Trainingsplatz /-Raum bzw. das Spielfeld sollte ziigig verlassen werden.

Personliche Gegenstinde und Kleidung sollten in der eigenen Sporttasche verwahrt

werden.

Es erfolgt KEINE Begriifdung per Handschlag und KEINE Verabschiedung per Handschlag
/ Abklatschen.

Beim Wechsel der Trainingsgruppen ist auf Abstand zwischen den Trainingsgruppen zu

achten.

7.1.2 Verhaltensregeln von Betreuern und Trainern
Abweichungen zwischen den elektronischen Anmeldungen und den tatsdchlichen

Trainingsanwesenheiten sind zu dokumentieren.

Beim Erkennen eines COVID-19 Verdachtsfalls haben Betreuer und Trainer fiir die
Einhaltung der geltenden Bestimmungen zu sorgen. Wahrend des Trainings- und
Spielbetriebs achten sie auf die Einhaltung der im Praventionskonzept angefiihrten

Vorgaben. Bei Verstofden sind die Sportler darauf hinzuweisen.

Bei haufigen oder schwerwiegenden Verstofden ist der Vorstand des NAVAX AHTC zu

informieren.
Der Trainer versorgt allfallige Trainingsmaterialien und sorgt fiir dessen Desinfektion.

Besprechungen sollten in den Sommermonaten nach Moglichkeit im Freien organisiert
werden (anstatt in geschlossenen Raumlichkeiten) - sonst in moglichst grofien
Raumlichkeiten. In Raumlichkeiten ist unbedingt eine den Mund- und Nasenbereich

abdeckende und eng anliegende mechanische Schutzvorrichtung zu tragen.
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Jedenfalls gilt es, den Abstand von 1 m einzuhalten (Abstand der Sessel bzw. Zuweisung

und Kennzeichnung der Sitzplatze).

7.1.3 Regelungen zum Verhalten beim Auftreten einer SARS-CoV-2-Infektion
7.1.3.1 Entdeckung eines Verdachtsfalls

Das Training mit der entsprechenden Person wird nicht begonnen - bzw. wird das

Training unterbrochen.
Es ist auf einen grofden Abstand zwischen allen Trainingsteilnehmern zu achten.

Der betroffene Spieler wird darauf hingewiesen, keine 6ffentlichen Verkehrsmittel zu
verwenden und wird nach Hause geschickt bzw. werden bei Jugendlichen die Eltern

verstandigt.

7.1.3.2 Information Uber die positive Testung eines Trainingsteilnehmers

Positiv getestete Personen haben unverziiglich die Behdrde sowie den COVID-19-
Beauftragten des Vereins zu informieren, sich in hausliche Quarantdne zu begeben und

die weiteren Schritte mit der Behorde abzustimmen.

Sollten innerhalb von 5 Tagen vor der positiven Probenentnahme Meisterschaftsspiele

stattgefunden haben, dann informiert der Verein unverziiglich den OHV.

Alle Personen, die mit einem positiv getesteten Mannschaftsmitglied in engem Kontakt
waren und als K1-Kontakt eingestuft sind, haben sich unverziiglich testen zu lassen

und/oder miissen sich ebenfalls in hdusliche Quarantiane begeben.

Eine Liste der Kontaktpersonen wird fiir eine Ubermittlung an die entsprechenden

Behorden vorbereitet.

Weitere Schritte werden von den ortlich zustdndigen
Gesundheitsbehorden/Amtsarzt/Amtsarztin ~ verfiigt. Testungen und &hnliche
Mafinahmen erfolgen auf Anweisung der Gesundheitsbehérden. Der Verein wird die

Umsetzung der Mafdnahmen unterstiitzen.
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7.2 Malinahmenverordnung im Spitzensport geforderte Themen

7.2.1 Schulung von Sportlern und Betreuern in Hygiene, Verpflichtung zum Fiihren von
Aufzeichnungen zum Gesundheitszustand

Vor erstmaliger Aufnahme des Trainings- und Wettkampfbetriebes werden alle am
Trainings- und Spielbetrieb beteiligten Personen im Bereich Hygiene- und

Praventionsmafinahmen - im Sinne des Praventionskonzeptes geschult!

Die Spieler, die als Spitzensportler aktiv sind, verpflichten sich zum Fiihren von
taglichen Aufzeichnungen iiber den Gesundheitszustand (s. Vorlage). Der
Gesundheitszustand wird vor jedem Training und Spiel erhoben (s. Vorlage) und vom

Verein archiviert.

Das Gesundheitstagebuch ist von jedem Spieler, jede Woche am sonntags bis spatestens

23:00 Uhr per Mail an covid@ahtc-wien.at zu tibermitteln.

Die Gesundheitsaufzeichnungen vor jedem Training sind vom Trainer oder

Mannschaftsbetreuer im Anschluss an das Training per Mail an covid@ahtc-wien.at zu

tibermitteln und das Original zu archivieren.

7.2.2 Verhaltensregeln von Sportlern, Betreuern und Trainern auferhalb der Trainings- und
Wettkampfzeiten

Alle am Trainings- und Spielbetrieb beteiligten Personen werden dazu angehalten ihre

Freizeitgestaltung und sozialen Kontakte so zu koordinieren, um das Risiko einer Covid-

19 Infektion zu minimieren.

Orte / Veranstaltungen, an denen bekanntermafden mit einem erhdhten Infektionsrisiko

zu rechnen ist, sollten gemieden werden.

7.2.3 Gesundheitschecks vor jeder Trainingseinheit und jedem Wettkampf

Vor erstmaliger Aufnahme des Trainings- und Wettkampfbetriebes ist durch einen
Antigen-Test nachzuweisen, dass die Sportler SARS-CoV-2 negativ sind. Der Schnelltest
ist nur fir die Anwendung durch medizinisches Fachpersonal (auch von Sanititern

gemaf} Sanitatergesetz) und aus einem Nasen-Rachen Abstrich vorgesehen.

11
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Davor (privat) durchgefiihrte Testungen kdnnen anerkannt werden, wenn die Abnahme
eines Anti-Gen-Tests nicht mehr als 24 Stunden zuriickliegt oder die Abnahme eines

PCR-Tests, nicht mehr als 48 Stunden zurtickliegt.

Bei der Testabnahme ist vom Fachpersonal jedenfalls eine Schutzbrille, eine FFP2/3
Maske und ein Schutzmantel inkl. Einmalhandschuhe zu tragen und danach in einem

geschossenen Plastikbeutel zu entsorgen.

Die Abnahme des Testes und das Ergebnis wird je Spieler vom Fachpersonal
protokolliert, an den Verein libermittelt und archiviert sowie bei positivem Ergebnis an

den OHV und die MA 15 gemeldet.

Der Trainer oder Mannschaftsbetreuer kontrolliert und protokolliert vor jeder
Trainingseinheit die Anwesenheit der Spieler und Betreuer, um im Erkrankungsfall eine
"Nachverfolgung” von betroffenen Personen zu ermdglichen. Dabei ist die Konformitat

des Datenschutzes zu beachten.

Der Gesundheitszustand jedes Sportlers, Trainers und Betreuers ist vor jeder
Trainingseinheit und jedem Spiel abzufragen, die Temperatur aller Anwesenden zu

messen (z.B. Infrarot Thermometer) und zu protokollieren (s. Vorlage).

Vom verantwortlichen Arzt ist ein dem Stand der Wissenschaft entsprechendes COVID-
19-Praventionskonzept zur Minimierung des Infektionsrisikos auszuarbeiten und

dessen Einhaltung laufend zu kontrollieren.

Bei Bekanntwerden einer SARS-CoV-2-Infektion bei einem Sportler, Betreuer oder
Trainer sind in den folgenden zehn Tagen nach Bekanntwerden der Infektion vor jedem
Wettkampf alle Sportler, alle Betreuer und Trainer einer molekularbiologischen Testung

auf das Vorliegen von SARS-CoV-2 zu unterziehen.

Sollte eine am Trainingsbetrieb beteiligte Person eines oder mehrere der folgenden
Symptome aufweisen, darf diese nicht am Training teilnehmen und muss unverziiglich

die Trainingsstatte verlassen.

12
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Der Spieler hat die direkte Heimreise anzutreten (nicht in 6ffentlichen Verkehrsmitteln
/ Fahrgemeinschaften) bzw. sich in Quarantine zu begeben sowie den Arzt zu

kontaktieren bzw. Hotline 1450 anzurufen und die weitere Vorgansweise abzuklaren.
Symptome:

o Fieber (liber 37,0 Grad)

. Trockener Husten

. Halsschmerzen

. Schnupfen (Rhinitis)

. Atembeschwerden oder Kurzatmigkeit

. Verlust des Geschmacks- oder Geruchssinns

) Durchfall

Dartiber hinaus ist abzufragen und die Person vom Training auszuschlief3en, falls einer

der beiden Punkte zutrifft:

. War der Sportler/Betreuer in den letzten 14 Tagen an einem Covid Hotspot
(in einem Risikogebiet)?
. Hatte der Sportler/Betreuer in den letzten 14 Tagen Kontakt mit einem Covid

Patienten (SARS-CoV-2 Fall)?

7.2.4 Vorgaben fur Trainings- und Wettkampfinfrastruktur

7.2.4.1 Verhalten am Hockeyplatz
Der Hockeyplatz (Wr. Hockeystadion)darf nur bei Anwesenheit eines Trainers der

Trainingsgruppe betreten werden.
Bei der Sportausiibung muss kein Mindestabstand eingehalten werden.

Trainingsgruppen, die gleichzeitig auf dem Hockeyplatz trainieren, sollten im Rahmen

des Trainings keinen Kontakt zueinander haben.

7.2.4.2 Verhalten in der Halle
Die Spielfliche in der Halle (ASKO Ballsport Center Bernoulli) darf nur bei Anwesenheit

eines Trainers der Trainingsgruppe betreten werden.

13
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Die Trainingsgruppen beniitzen die Garderoben so, dass es zu keiner Uberschneidung

der Gruppen kommt.
Die Beniitzung der Duschen ist NICHT erlaubt.

Es ist in der Halle grundsatzlich ein Mund-Nasen Schutz (MNS) zu tragen. Nur fiir die

Sportausiibung darf dieser abgenommen werden.
Abseits der Sportausiibung gilt immer, einen Mindestabstand von 1 m einzuhalten.

Die Tiiren sollten nach Mdoglichkeit offengehalten werden, um Kontakt mit Tiirgriffen
weitestgehend zu vermeiden. Wenn baulich mdglich, sollte fiir eine gute und

regelmaflige Beliiftung gesorgt werden.

7.2.4.3 Vorgaben fur den Wettkampf

Die Vorgaben des Osterreichischen Hockeyverbandes sind zu berticksichtigen.

Grundsatzlich sollte darauf Wert gelegt werden, dass so wenig Personen wie moglich in

der Halle anwesend sind.
Mannschaften und Betreuer sollten abseits des Spieles den Mindestabstand einhalten.

Keine Shake Hands zwischen den Teams / Betreuern / Schiedsrichtern vor, wahrend

und nach dem Spiel.
Zu den Schiedsrichtern ist ebenfalls der Mindestabstand einzuhalten.

Nach Machbarkeit sollte zwischen Spielern / Betreuern auf der Spielerbank und

wahrend Team Time-outs der Abstand eingehalten werden.

Ein Spielbericht sowie eine Dokumentation aller in der Halle anwesenden Personen

samt Kontaktdaten ist vom Veranstalter zu fiithren.

7.2.5 Hygiene- und Reinigungsplan fur Infrastruktur und Material

7.2.5.1 Hygieneregeln

Die folgenden allgemeinen Hygieneregeln sind einzuhalten:

. regelmafiges Handewaschen (vor dem Essen, nach Niefden oder Husten)

. moglichst nicht mit den Handen in das Gesicht greifen
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. husten oder niefden in Ellenbeuge oder in ein Taschentuch
Das Waschen der Hande sollte mit Seife aus Seifenspendern erfolgen.
Korperliche Kontakte (Handeschiitteln, Abklatschen, Umarmen) sind zu unterlassen.

Das Trinken direkt von Wasserhdhnen sowie die geteilte Verwendung von Trinkgefafien

ist nicht erlaubt.

Benutzte Taschentiicher, Tapes, Verbiande, Bandagen etc. sollten immer vom Sportler

selbst und unverziiglich nach Gebrauch / nach dem Abnehmen entsorgt werden.

7.2.5.2 Reinigungsplan fur Infrastruktur und Material

Stehen gelassene Trinkflaschen werden entsorgt.

Desinfektionsmittel in der Wartezone vor dem Hockeyplatz werden zur Verfiigung

gestellt.

Bei der Nutzung von Sportgerdten durch mehrere SportlerInnen ist sicher zu stellen,

dass alle Sportlerlnnen vorher und nachher ihre Hinde waschen oder desinfizieren. Wo

es moglich ist, ist das Hindewaschen dem Desinfizieren vorzuziehen.

7.2.6 Nachvollziehbarkeit von Kontakten im Rahmen von Trainingseinheiten und
Wettkampfen

Der Verein erstellt einen Plan der Trainingszeiten und -Orte (bzw. Spielfelder) der

jeweiligen Gruppen.

Der Verein fiihrt eine Kontaktliste mit Email-Adressen und Telefonnummern aller

Spieler und Betreuer und halt diese stets bereit.

Der Trainer oder Mannschaftsbetreuer kontrolliert und protokolliert die Anwesenheit
der Spieler und Betreuer, um im Erkrankungsfall eine "Nachverfolgung" von betroffenen

Personen zu ermdglichen.
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7.2.7 Regelungen zum Verhalten beim Auftreten von COVID-19-Symptomen
Sportler, die sich nicht vollig gesund fiihlen (z.B. Symptome einer Erkaltung oder
erhohte Temperatur aufweisen) haben dem Training fern zu bleiben

(Eigenverantwortung) und den Verein telefonisch zu informieren.

Sollte ein Erkrankungsfall bestatigt werden, ist unverziiglich der COVID-19-Beauftragte
des NAVAX AHTC zu informieren - Mail an covid@ahtc-wien.at

Sollten innerhalb von 5 Tagen vor der positiven Probenentnahme Meisterschaftsspiele

stattgefunden haben, dann informiert der Verein unverziiglich den OHV.

Weitere Mafinahmen entsprechend den Anweisungen der ortlich zustdndigen
Gesundheitsbehorde.
7.2.8 bei Auswartswettkampfen Information der dort zustandigen

Bezirksverwaltungsbehorde, dass ein Erkrankungsfall an COVID-19 bei einem Sportler,
Betreuer oder Trainer aufgetreten ist.
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8 Veranstaltungen

Unter den Begriff ,Veranstaltungen® fallen alle Wettbewerbsspiele, aber auch alle

Trainingseinheiten. Veranstaltungen aufderhalb des Spitzensports sind untersagt.

8.1 Sportveranstaltungen im Spitzensport

Veranstaltungen, bei denen ausschliefdlich Spitzensportler gemafs § 3 Z 6 BSFG 2017
Sport ausiiben, sind in geschlossenen Raumen mit bis zu 100 und im Freiluftbereich mit
bis zu 200 Sportlern zuziiglich der Trainer, Betreuer und sonstigen Personen, die fiir die
Durchfiihrung der Veranstaltung erforderlich sind, zuldssig. Der Veranstalter hat fiir
diese Personen basierend auf einer Risikoanalyse ein dem Stand der Wissenschaft
entsprechendes COVID-19-Praventionskonzept zur Minimierung des Infektionsrisikos

auszuarbeiten und umzusetzen.

9 COVID-19 Beauftragte
COVID-19-Beauftragte des NAVAX AHTC: Eva Zerbs, 1200 Wien.

Aufgaben und Eigenschaften des COVID-19 Beauftragten:

. Verantwortung fiir Umsetzung des Konzepts
. Ansprechperson im Infektionsfall
. Schulung aller Helfer, Ordner und Mitarbeiter zu Hygienestandards,

Desinfektionsmittel, Abstandsregeln fiir Zuschauer, Eigen- und Fremdschutz,
Maskenpflicht und Vorgehen bei Auftreten eines Verdachtsfalls

. Grundverstdandnis Datenschutz

. Kontrolle der Einhaltung der Vorgaben und Einschreiten bei
wahrgenommenen Missstanden

. Die Letztverantwortung liegt, vorbehaltlich Epidemiegesetz § 9 Abs. 2 VStG,

jedoch immer beim Veranstalter.
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10 Betreuender Team-Arzt

Dr. Erich Altenburger, 2100 Korneuburg

Vertretung:

Dr. Christophe Desgeans, 1190 Wien

11 So schiitzen wir uns

& 3 0h &

Bleib RegelméBig Abstand In Ellenbogen
zu Hause! Hande waschen! halten! niesen und husten!

Sozialkontakte Nicht Nicht ins
vermeiden! Handeschitteln! Gesicht greifen!
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12 Symptome

Coronavirus, Erkaltung, Grippe:

Die wichtigsten Unterschiede s
Symptome Coronavirus Erkdltung Grippe
Fieber haufig selten haufig
Miidigkeit manchmal manchmal haufig
Husten haufig* wenig haufig*
Niesen nein haufig nein
Gliederschmerzen manchmal haufig héufig
Schnupfen selten haufig manchmal
Halsschmerzen manchmal haufig manchmal
Durchfall selten nein manchmal**
Kopfweh manchmal selten haufig
Kurzatmigkeit manchmal nein nein
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13 Kontakte
13.1 Notfall-Kontakte

[ ]
Coronavirus ol
OSTERREICHISCHES
An wen kann ich mich wenden?
Fiir Informationen:
Brauche ich Information AGES Infoline 0800 555 621
@ rund um Corona? Website
www.sozialministerium.at
Habe ich Sorgen und
% ¢ Angste aufgrund des Telefonische Unterstiitzung bietet
= Coronavirus die 3 Kummernummer 116 123
Rat auf Draht unter 147 oder die
Telefonseelsorge unter 142!
= nﬂ:’tee:f?h Fieber und . Kontaktieren Sie lhren Arzt!
+ Habe ich Fieber und Rufen Si
s Husten UND war in den l‘llznsde
. letzten 2 Wochen in einem
Risikogebiet (auch Ost.)?
" Rufi i
% Handelt es sich um einen ‘ u1e£jle
Notfall?
Bitte die Gesundheitshotline 1450 und den Notruf 144
NICHT mit allgemeinen Fragen blockieren.
e
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14 Anhénge

14.1 Einwilligungserklérung
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PR VENTI ONMAS S NateridieiNscher Hockey Verband

DHV

Einwilligungserkl®rung zur Aufzeichnung des Gesundheitszustandes
Spitzensport

Mit dieser ausgef¢llten und unterzeichneten Einwilligungserkl@rung erkl?re ich mich bereit, dass die aufgezeichneten Daten zum Zweck ¢
Minimierung des Infektionsrisikos durch SARS-CoV -2 ausgewertet und bis zum Ende der Pandemie gespeichert werden.
Einer Weitergabe der Daten an die zust?ndigen Beh® rden wird nur im Anlassfall zugestimmit!

lch erkl2re mich einverstanden meinen Gesundheitszustanc
diese Aufzeichnungen am Beginn der darauffolgenden Wo

Pers°nliche Daten

Nachname

Vorname

Geburtsdatum

Adresse

PLZ

Ort

Telefon

Mail

Namen und Kontakte von Personen im gemeinsamen Haushalt

Nachname Vorname Telefon

Unterschrift:

Unterschrift Erziehungsberechtiger (bei Minderj2 hrigen):
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14.2 Gesundheitstagebuch

Mame:
Gesundheitstagebuch / Spitzensport
Dokumentation des Gesundheitzaustandes won Teammitgliedern ciner Spitaensportmannschaft
zur eventucll bengtigten Machverfolgung bei positiven S4RE-CoY-2-Fillen
Mostag Diznztag Mittwach Doanerstag Freitag Samstag Somntag
Datwm:
da i Mein da P Mein da P Mein da i Mein Ja Hzin da P Mein da i Mein
Befindlichkzit

[Schulnotensystem: | zhr gut, § schlecht)

KZrpertemperatar [in 'C)

Husten

Atemnot [Dyspaoc)

Geschmacks- undloder Gernchsstorumgen

| Halsschmerzen

Schuupfen [Rhinitis)

Durchiall

Die Awfzeichnungen bitte beim ersten Training der darawfiolgenden Wocke ausgefillt and snterfertigt dem Betrewer ibergeben!

Liwterschrife:
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14.3 Gesundheitscheck Trainingseinheiten

Werein: MANAT AHTC - Akademizcher Hockey- und Tennis Club “wien
NAYAX AHTC - Akademischer Hockey- und Tennis Club Wien
Mannschaft:
Spitlklasze: kumentationshogen Gesundheitszustand Teammitglieder
Datum:
Ort: wlien
FPERSOH KOHTAKTE" STHFTOME

Kmatakt | 2=ore vn | Ririkmgabi| Bafindlich | Temperats | gy, |8 Serchmac (Halerckmars |0y pee | Darckfall

Hacknamas Tarsama Fanktins 2t kit v mn an
| ke P i i :

ends Kmntaktas:
Kwmrades Haveen Sic Konkabt e sinem bortitigeen SARS-Col-Z Fallinnerhalk dor loteren 1d Tage?
CPwarantimss Eorvandin dor Vorqanqenheit sine behirdliche Duarantings im Zurammenhang mit SARS-Col-z?
Birikmw g dints Waren Siinnerhalb derlokzeen 1 Taqein sinem Ririkogebios?

Hndrrrcdrift Foronlomeifichars:

15. Unterschriften

Lo 2l

ich er " Dr. Christophe Desgeans Eva Zerbs
O P

—

S
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